SELBSTHILFECAFE
EINFACH MAL REDEN!

Jeden 1. Donnerstag im Monat
um 16 Uhr

SELBSTHILFETREFFPUNKT
KIRCHSTRASSE 2
64521 GROSS-GERAU

WWW.PARITAET-SELBS




Mit dem Selbsthilfecafé bietet das
ehrenamtliche Team des
Selbsthilfeburos eine
Austauschmdglichkeit mit Café-
Charakter, flr ernste aber auch fur
unbeschwerte Gesprdche. Einfach
vorbeikommen, reinschnuppern
und ins Gespréich kommen, lautet
die Devise. Wiederkommen
ausdrucklich erwtnscht!

Und selbstverstdndlich gibt es
auch ganz unkompliziert Tipps und
Beratung rund um die Grindung
neuer Selbsthilfegruppen und zu
bestehenden Gruppen.

Kontakt:
Tel: 06152 /9616835

Sekretariat: 0 6152 / 9 6122 04
selbsthilfe.gross-gerau@paritaet-projekte.org
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