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...	körperliche Erkrankungen 
	 und Behinderungen...

	Allergische Erkrankungen 

AVE Allergie-Verein in Europa e.V.
Tel. 0661/71003, Fax 0661/71019, 
E-Mail: Umweltberatung.Fulda@t-online.de

Deutscher Neurodermitiker Bund e.V.
Eva-Maria Fleck, Tel. 06617/44231

Glutenfrei-in-Fulda SHG
Tanja König, Tel. 0661/9338872, 
E-Mail: glutenfrei-in-fulda@gmx.de

	Angeborene/erworbene Fehlbildungen 
	 und Behinderungen

Amputierten Selbsthilfe Fulda und Umgebung
Stefan Hartung, Tel. 06648/7032, 
E-Mail: handicap-tours@web.de

Fraternität der Menschen mit Behinderung in 
Deutschland, Gruppe Fulda
Christine Osafo, Tel. 0661/59151, 
E-Mail: fulda@fraternitaet.de

	Chronische Schmerzen

Notbremse e.V. 
Selbsthilfegruppe chronischer Schmerz Fulda 
Claus Buchhorn, 0661/20698059, 
E-Mail: shg-notbremse@web.de

Selbsthilfebüro Osthessen
Kontakt-, Beratungs- und Informationsstelle zur 
Unterstützung der Selbsthilfe in Osthessen

Wir bieten:
•	 Beratung und Information für Menschen, die auf 	
	 der Suche nach einer Selbsthilfegruppe sind	
•	 Beratung und Unterstützung für Menschen, die 
	 eine neue Gruppe gründen möchten
•	 Beratung für alle Fragen rund um die Gruppen-
	 arbeit von Selbsthilfegruppen
•	 Fortbildungsangebote für Selbsthilfegruppen
•	 Arbeitstagungen und Fachgespräche
•	 Öffentlichkeitsarbeit

KONTAKT
Selbsthilfebüro Osthessen, Christine Kircher
Petersberger Str. 21, 36037 Fulda
Tel.: 0661 /901 98 46, Fax: 0661 /901 98 45
E-Mail: selbsthilfe.osthessen@paritaet-projekte.org
www.paritaet-selbsthilfe.org

Öffnungszeiten:
Mo. und Di. 14.00 – 17.00 Uhr, Do. 9.00 – 12.00 Uhr

Die kommerzielle Weiterverwendung der Angaben ist nicht er-
laubt.  Das Faltblatt erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. 

Das Selbsthilfebüro Osthessen wird durch die GKV-Selbsthilfe-
förderung Hessen und den Landkreis Fulda gefördert.
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•	 SHG Eiterfeld, Henrik Krähe, Tel. 06672/868285, 
	 E-Mail: hkraehe@t-online.de
	 Thomas Wolfschlag, Tel. 06672/92010
•	 SHG Petersberg, Jutta Jürries, Tel. 0661/32829, 
	 E-Mail: j-juerries@t-online.de
•	 SHG Tann / Rhön, Bruno Jörges, Tel. 06682/1800, 
	 E-Mail: bruno.joerges@t-online.de

SHG „Pen trifft Pumpe“
Anja Binsteiner, Tel. 0661/25007989, 
E-Mail: anjabinsteiner@aol.com
Manuela Sandfort, Tel. 0661/63647
E-Mail: manusandfort@web.de

SHG Nahrungsmittelunverträglichkeiten Osthessen
Michael Möller, Tel.0151/12727525, 
E-Mail: nmu-osthessen@web.de

	Erkrankungen der Verdauungsorgane und 
	 des Harntraktes

Dt. Morbus Crohn/Collitis Ulcerosa Vereinigung e.V.
Elisabeth Maxa, Tel. 06648/8245

Selbsthilfe Niere Osthessen e.V.
Silke Popp, Tel. 0661/602549, 
E-Mail: ms.popp@gmx.de

	Herz- Kreislauferkrankungen

DEFI-Selbsthilfegruppe Rotenburg/Fulda
Anni Maier, Tel. 06621/75891

Herz Selbsthilfegruppe Rotenburg a.d. Fulda
Horst Hetzer, Tel. 06623/917976 oder 06623/885419, 
E-Mail: hetzer-rof@t-online.de

SCS Selbsthilfegruppe Chronischer Schmerz Bad Hersfeld
Elke Höppner, Tel. 06621/75798 

	Mehrere Behinderungen/Mehrfach-
	 behinderungen

„Behindertes Kind = Behinderte Familie ?“ 
– Elterngesprächskreis
Claudia Rosner, Tel. 06622/5759, 
E-Mail: rosner-bebra@web.de
Manfred Wiedemann, Tel. 06621/881764

	Endokrine, Ernährungs- und Stoffwechsel-
	 krankheiten

Diabetes Selbsthilfe-Arbeitsgemeinschaft
Rudolf Litke, Tel. 06655/8541, 
E-Mail: diabetes.ag@gmx.de

Diabetes Selbsthilfegruppe Theobaldshof
Gerhard Rausch, Tel. 06682/917625, 
E-Mail: gerhard.rausch@olipro.de

Deutscher Diabetikerbund
Bezirksverband 42 Vogelsberg
•	 SHG Schotten, Bezirksvorsitzender & Diabetes-
	 Lotse DDB, Rainer Dastig, Tel. 06044/965370, 
	 E-Mail: rdastig@ddbhessen.de
•	 SHG Alsfeld, Regina Weller, Tel 06641/7192 

Deutscher Diabetikerbund
Bezirksverband Fulda/Bad Hersfeld/Rotenburg 
BV 36, Selbsthilfegruppen Typ I und II
•	 SHG Bad Hersfeld, Konrad Mück, Tel. 06674/918314
•	 SHG Hünfeld, Harald Schmerer, Tel. 06621/6203139
•	 SHG Bad Salzschlirf, Isabel Baldrich, Tel. 06648/54617 
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•	 Gruppe Schenklengsfeld
	 Hr. Schlotzhauer, Tel. 06629/267, 
	 E-Mail: renatebeyerhose@web.de
•	 Gruppe „Blitzlicht“, Bebra
	 Hr. Mahr, Tel. 06622/9169770, 
	 E-Mail: reimond.mahr@freenet.de

Schlaganfall-Selbsthilfegruppe am HKZ 
Rotenburg/Fulda
Tatjana Keilert, Tel. 06623/ 88-4448, 
E-Mail: t.keilert@hkz-rotenburg.de

	Infektionskrankheiten

Bundesverband Polio e.V. Regionalgruppe Fulda
Rita Witzel, Tel. 0661/31539, 
E-Mail: r.witzel.polio.fd@googlemail.com

	Krankheiten des Blutes, des Immunsystems/
	 Immundefekte

Selbsthilfegruppe der AIDS-Hilfe Fulda e.V
Landkreis Fulda, Vogelsberg, Hersfeld-Rotenburg
AIDS-Hilfe e.V., Tel. 0661/77011, 
E-Mail: info@aidshilfe-fulda.de

„Leben Trotzdem“ Selbsthilfegruppe für Menschen 
mit bösartigen Erkrankungen des blutbildenden 
Systems
Karin Eitel, Selbsthilfebüro Osthessen 
Tel. 0661/9019846, 
E-Mail: selbsthilfe.osthessen@paritaet-projekte.org

Selbsthilfegruppe „Menschen mit Lymphabfluss-
problemen“ Ebersburg
Rosel Brändlein, Tel. 06656/1659, 
Gabriele Müller, Tel. 06656/8424

SHG Herzkinder Fulda
Frau Ossenkopp-Wetzig, Tel. 0170/7509649, 
E-Mail: herzkinder-fulda@gmx.de

	Hirnschädigungen

Alzheimer Gesellschaft Osthessen e.V. 
Tel. 0661/151102, 
E-Mail: info@alzheimer-osthessen.de

Alzheimer Gesellschaft Osthessen e.V. - 
Teilnehmerkreis Angehörige von an Alzheimer und 
Demenz erkrankten Menschen
•	 Selbsthilfegruppe Fulda
	 Ottmar Klüber, Tel. 0661/843280, 
	 E-Mail: ottmar.klueber@klinikum.fulda.de
•	 Selbsthilfegruppe Wartenberg
	 Frau Heike Leitsch, Tel. 06641/63448, 
	 E-Mail: info@alzheimer-osthessen.de
•	 Selbsthilfegruppe Ullrichstein
	 Frau Renate Zimmer, Tel. 06645/918780

AGF Aphasiker Gruppe Fulda
H. Müller, Tel. 0661/43633, 
E-Mail: mueller-he@gmx.de
M. Krönung, Tel. 0 659/2317

Schlaganfall-Selbsthilfegruppe Fulda
Heinz Hämel, Tel. 06658/344 

Schlaganfall-Selbsthilfegruppe e.V. 
Klinikum Bad Hersfeld
•	 Gruppe Bad Hersfeld, Hr. Tiedt, Tel. 06621/71817, 
	 E-Mail: renatebeyerhose@web.de
•	 Gruppe Alheim, Hr. Krück, 05664/8774, 
	 E-Mail: renatebeyerhose@web.de
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	Krankheiten des Skeletts, der Gelenke, 
	 der Muskeln und des Bindegewebes

DVMB Deutsche Vereinigung Morbus Bechterew e.V.
•	 Gruppe Fulda, Carola Herold, Tel. 06656/219, 
	 E-Mail: ulrich-herold@vr-web.de 
•	 Gruppe Heringen, Elisabeth Knaut, Tel. 06624/1586, 
	 E-Mail: walter.knaut@freenet.de
•	 Gruppe Bad Hersfeld
	 Johann Joost, Tel. 06621/9530343, 
	 E-Mail: illo.brandt@web.de
•	 Gruppe Alsfeld, Dieter Jeniche, Tel. 02771/23643, 
	 E-Mail: dieter.jeniche@gmx.de

DFV e.V. Selbsthilfegruppe Fibromyalgie Bad Hersfeld
H. Schott, Tel. 06621/76869, 
E-Mail: fibrohei-schott@t-online.de

Osteoporose-Selbsthilfegruppe 
•	 Grebenhain, Lieselotte Konn, Tel. 06644/7252
•	 Homberg/Alsfeld, Irmgard Langhammer, 
	 Tel. 06634/1602
•	 Hünfeld e.V., Marianne Krimmel, 
	 Tel. 06652/71458
•	 Lauterbach, Margot Wienold, Tel. 06641/1369, 
	 E-Mail: norbert.wienold@gmx.de
•	 Ronshausen e.V., Siegrid Wenk, Tel. 06622/7339, 
	 E-Mail: gleister@t-online.de

Restless Legs –Selbsthilfegruppe 
•	 Fulda, Karla Löffel, Tel. 0661/53960
	 E-Mail: halo-fulda-rls@gmx.de
•	 Vogelsbergkreis, Heike Leitsch, Tel. 06641/63448 
	 E-Mail: w.leitsch@t-online.de

Rheuma-Liga Hessen e.V. 
•	 SHG Alsfeld, Erika Schnegelberger, 
	 Tel. 06631/708425, 
	 E-Mail: erika-schnegelberger@gmx.de

	Krankheiten des Nervensystems

DHAG Heredo-Ataxie Selbsthilfegruppe Fulda
Sabine Backert, Tel. 06641/4137, 
E-Mail: s.backert@ataxie.de

MS = (Multiple Sklerose) DMSG-Selbsthilfegruppe 
•	 Fulda, Manfred Möller, Tel. 06655/91685, 
	 E-Mail: ms-fulda@t-online.de
•	 „Albatros“ Alsfeld, Hr. Thöt, Tel. 0152/29235841, 
	 E-Mail: thoetaltenburg@hotmail.de 
•	 Vogelsberg/Lauterbach, 
	 Ute Wagner, Tel. 06642/6916 
	 E-Mail: ms.kontaktgruppe.vb@web.de
•	 Fulda für Neubetroffene
	 Uwe Theele, Tel. 0661/8339600, 
	 E-Mail: uwetheele@arcor.de

MS Selbsthilfegruppe Hersfeld-Rotenburg
Gaby Winkler, Tel. 06624/ 6739,
Karl-Heinz Rohloff, Tel. 06621/15430,
E-Mail: rohloff@aol.com

MS-Kontaktgruppe Fulda
Renate Jaspert, Tel. 0661/21258, 
E-Mail: m-moeller@web.de

MS Gruppe Rhön
Regine Eberhardt, Tel. 06682/919059, 
E-Mail: reg-ma@t-online.de

Parkinson-Selbsthilfegruppe Fulda
Sigrid Reinhard, Tel. 06656/8867, 
E-Mail: pasi-reinhard@t-online.de

Selbsthilfegruppe „Schlafapnoe“ Fulda u. Umgebung e.V.
Herr Scholz, Tel. 0661/9338992, 
E-Mail: roscho.fd@web.de
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Gehörlosen Gemeinschaft St. Bonifatius 
c/o Caritas Region Fulda/Geisa e.V.
Werner Althaus, Caritasverband, Tel. 0661/2428330, 
E-Mail: werner.althaus@caritas-fulda.de

Hessischer Gehörlosen-Freizeit und Familienverein e.V. 
Fulda
Gerd Diel, Fax 0661/45809

Nordhessischer Gehörlosenbund e.V. Bad Hersfeld
Lars Hübner, Fax 06621/914230, 
Mail: info.ngb-hef@gmx.de

Ortsbund der Gehörlosen Fulda und Umgebung 
Jakob Krupinski, Fax 06655/73112

Stotterer-Selbsthilfegruppe 
Bad Hersfeld-Fulda-Vogelsberg
Volkmar Seibert, Tel. 06644/491, 
E-Mail: vseibert@freenet.de

Tinnitus-Selbsthilfegruppe Fulda/Osthessen
Karl Joseph Leitsch, Tel. 0661/62396, 
E-Mail: KJLeitsch@web.de

Verein der Gehörlosen in Lauterbach und Umgebung e.V.
Kontakt: Günther Rausch, Tel. und Fax: 06641/5565, 
E-Mail: gue_rausch@t-online.de

	Tumorerkrankungen

Deutsche-ILCO Region Osthessen
•	 Gruppe Alsfeld, Erich Semmler, Tel. 06637/529
•	 Gruppe Bad Hersfeld, Hr. Hain, Tel. 06621/205829, 
	 E-Mail: edith.schellhas@vitalisklinik.de
•	 Gruppe Fulda, Charlotte Grau, Tel. 0661/31872, 
	 E-Mail: chd.grau@gmx.de

•	 SHG Bad Hersfeld, Karin Wiegand, 
	 Tel. 06673/918580, 
	 E-Mail: wiegand-klaus@t-online.de
•	 SHG Fulda, Matthias Neck, Tel. und Fax 06676/8149, 
	 E-Mail: rheumaliga.fulda@freenet.de
•	 SHG Schlitz, Edith Meyer, Tel. 06642/1212, 
	 E-Mail: Edith.meyer@web.de
•	 SHG Rotenburg, Waltraud Helmich, 
	 Tel. und Fax 06623/7297 

Sarkoidose SHG Fulda 
Anita Mohr, Tel. 06648/62289
E-Mail: anitamohr@t-online.de
Martine Huckemann, Tel. 0661/79604

	Krankheiten der Sinnesorgane/ Hör-, Seh- 
	 und Sprachbehinderungen

Bezirksverein der Kehlkopflosen Kassel-Nordhessen e.V.
Klaus Möller, Tel. 06642/6870, 
E-Mail: renklau@aol.com

Bezirksverein der Kehlkopflosen Osthessen e.V.
Georg und Maria Gustavus, Tel. und Fax 06622/1753

Blinden- und Sehbehindertenbund in Hessen e.V.
•	 Bezirksgruppe Fulda/Osthessen
	 Irene Kersting,  Tel. 0661/58484
•	 Gesprächskreis Bad Hersfeld
	 Margit Höltke Tel. 06621/62690
•	 Gesprächskreis Romrod/Vogelsbergkreis
	 Maritta Böcking, Tel. 06636/917666

Cochlea-Implantat (CI)/Hirnstamm-Implantat (ABI)
und Hörgeschädigten Treff Bad Hersfeld
Antje Berk, Tel. und Fax 06676/1230, 
E-Mail: antje_berk@web.de
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PSYCHISCHE ERKRANKUNGEN & PROBLEME

…Psychische Erkrankungen und 	
	 Probleme…
Angst-Selbsthilfe-Gruppe Fulda
Kontakttelefon 0661/601600, 
E-Mail: selbsthilfe.osthessen@paritaet-projekte.org

Child Survivors Deutschland e.V. – 
Überlebende Kinder der Shoah
Horst Selbiger, Tel. 06627/919309, 
E-Mail: hselbiger@aol.com

Depash – Depressionen und Angst Selbsthilfegruppe 
Lauterbach
Edith Koch, Tel. 06641/ 6465843, 
E-Mail: koch.edith@gmx.de

EA Emotion Anonymous
Herr Müller, Tel. 0661/63519

Selbsthilfegruppe Essstörungen Nordhessen
Jutta Steinwitz, Tel. 06621/9662712, 
Mobil 0173/4706845, 
E-Mail: essstoerungen@arcor.de

SHG HORIZONT Selbsthilfegemeinschaft
für seelische Gesundheit Bad Hersfeld
W. Ziehms, Tel. 06621/63144, 
E-Mail: horizontshg@gmx.de

SHG für seelische Gesundheit Fulda
Selbsthilfebüro Osthessen, Tel. 0661/9019846, 
E-Mail: selbsthilfe.osthessen@paritaet-projekte.org

SHG Wege aus der Dunkelheit (für Menschen mit 
Ängsten/Depressionen)
Selbsthilfebüro Osthessen, Tel. 0661/9019846, 
E-Mail: selbsthilfe.osthessen@paritaet-projekte.org

Frauenselbsthilfe nach Krebs Landesverband Hessen e.V.
•	 Gruppe Bebra, Ursula Biel, Tel. 06678/385, 
	 E-Mail: ursula.biehl@gmx.de
•	 Gruppe Fulda, Maria Tölle, Tel. 0661/59525, 
	 E-Mail: jotoelle@t-online.de
	 Barbara Pfennig, Tel. 06681/7239, 
	 E-Mail: diba@bdpfennig.de
•	 Gruppe Hauneck, Doris Bartel, Tel. 06621/61332 	 	
	 E-Mail:saftladen-barthel@t-online.de
•	 Gruppe Lauterbach, Heidemarie Haase, 
	 Tel. 06643/1859, 
	 E-Mail: heidi@haase-hopfmannsfeld.de
•	 Gruppe Schlüchtern, Irma Tix, Tel. 06665/ 378

VulvaKarzinom-SHG e.V.
Claudia Braun, Tel. 0171/5477602, 
E-Mail: info@vulvakarzinom-shg.de

Prostatakrebs Selbsthilfegruppe 
•	 SHG Fulda, Hans Lehmann, Tel. 06657/609571, 
	 E-Mail: prostatakrebs-shg-fulda@t-online.de
•	 Prostata SHG-Verbund Neuhof-Gersfeld-Hünfeld
	 SHG Gersfeld, Bernhard Böhm, Tel. 06658/487, 
	 E-Mail: boehmshgpks@gmx.de
•	 SHG Prostatabeschwerden Hünfeld
	 Eugen Roth, Tel. 06652/2867, 
	 E-Mail: shg-prostatakrebs-rhoen@t-online.de
•	 SHG Neuhof, Manfred Letsche, Tel. 06655/74550, 
	 E-Mail: ProstataCa-SHG.Nhf@t-online.de
•	 Prostatakrebs-Selbsthilfegruppe Vogelsbergkreis
	 Michael Trüe, Tel. 06641/61809, 
	 E-Mail: mtruee@gmx.de

	Sonstige Erkrankungen

Gemeinschaft der Organtransplantierten e.V.
Gerd Wagner, Tel. 06657/7654, 
E-Mail: gdo@gdo-ev.info



14 15

SUCHT & ABHÄNGIGKEITSUCHT & ABHÄNGIGKEIT

Freundeskreis Bad Hersfeld e.V.
Verein zur Rehabilitation von Suchtkranken und 
-gefährdeten
W. Mertin, Tel. 06621/169818, 
E-Mail: freundeskreis-hef@web.de

Freundeskreis Fulda e.V.
Verein zur Hilfe für Suchtkranke und -gefährdete
Sieglinde Hagemann, Tel. 0661/942950 
E-Mail: Freundeskreis_Fulda@yahoo.de

Freundeskreis Rotenburg e.V.
Verein zur Hilfe für Suchtkranke und -gefährdete
Rolf Claus, Tel. 06623/2435, 
E-Mail: fdk-rotenburg@arcor.de

GA Anonyme Spieler Fulda
Kontakttelefon: 06657/918724 oder 0151/26634275, 
E-Mail: fulda@anonyme-spieler.org

Glücksspielsucht Fulda
Frau Faulstich, Tel. 0661/25035144
Herr Hauser, Tel. 0661/8388200

Gesprächskreis Bebra e.V. SHG für Alkohol- und 
Medikamentenabhängige
Hr. Schmidt, Tel. 06625/34105, 
E-Mail: GS_web@web.de

Guttemplergemeinschaft 
•	 „Fulda“, Friedrich Diesterweg, Tel. 0661/9429650, 	 	
	 E-Mail: fulda@guttemplerhessen.de
•	 „Fulda Aue“, Hr. Dörr, Tel. 0661/62714, 
	 E-Mail: gu-doerr@web.de
•	 „Haune-Fulda-Eck“, Martin Langer, Tel. 06642/1759, 
	 E-Mail: HauneFuldaEck@GuttemplerHessen.de

… Sucht und Abhängigkeit…

AA Anonyme Alkoholiker, 
•	 SHG Fulda und Petersberg
	 Kontakttelefon: 0661/6790990
•	 SHG Bad Hersfeld, 
	 Kontakttelefon: 06621/915170
•	 SHG Vogelsbergkreis, 
	 Kontakttelefon: Monika, 06631/73353

AL Angehörigengruppe Anonyme Alkoholiker 
Gruppe Fulda
Kontakttelefon: 0661/62710

ALOS Selbsthilfegruppen Schlitz
Eheleute Brandt, Tel. 06642/223788, 
E-Mail: alos-schlitz@t-online.de

SHG CoDA Schlitz (Beziehungs-Abhängigkeit )
Kontakttelefon: 06646/919675, 
E-Mail: muellers-rosi@t-online.de

Freundeskreis Lauterbach e.V.
Verein zur Hilfe für Suchtkranke und –gefährdete
•	 Gruppe Grebenhain-Crainfeld
	 Helmut Günther, Tel. 06641/1212, 
	 E-Mail: walter.rehberger@googlemail.com
•	 Gruppe Lauterbach /Schlitzerland in Lauterbach
	 Walter Rehberger, Tel. 06644/7447, 
	 E-Mail: walter.rehberger@googlemail.com
	 Reinhardt Dörr, Tel. 06641/1560

Freundeskreis Vogelsberg e.V.
Verein zur Hilfe für Suchtkranke und -gefährdete
•	 Gruppe Alsfeld, Peter Hoffmann, Tel. 06636/1385
•	 Gruppe Homberg, Roland Klös, Tel. 06401/21308
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Frauen helfen Frauen e.V. (Frauentreff) Bad Hersfeld
Tel. 06621/70113, 
E-Mail: Frauenhaus-Bad-Hersfeld@freenet.de

Wir begleiten Frauen… Frauenbüro  
Hildegard Hast, Tel. 0661/1021040  

…Sonstige Selbsthilfegruppen 
und Verbände…

BDH Bundesverband Rehabilitation Kreisverband Fulda
Hermann Auth, Tel. 0661/79374 oder 0661/9015995, 
E-Mail: bdhfulda@arcor.de

Deutscher Neurodermitiker Bund e.V.
Frau Fleck, Tel. 0661/44231

„Kleine Engel“ 
SHG für Betroffene und Angehörige von Totgeburt, 
Fehlgeburt, kurz nach der Geburt gestorbener 
Kinder, Schwangerschaftsabbruch 
Martina Radetzki, Tel. 06621/794895, 
E-Mail: privat71@arcor.de

Pfad für Kinder - Verein der Pflege- und Adoptivfamilien 
Vogelsberg e.V.
Gerhild Hoos-Jacob, E-Mail: pfad@hoosjacob.de

Pfad für Kinder Fulda e.V.
Brigitte Mihm, Tel. 06648/8452, 
Petra Tusche, Tel. 06652/6658, 
E-Mail: petra.tusche@web.de

Schutzambulanz 
(rund um die Uhr erreichbar) Tel. 0661/6006-1200

•	 „Ulstertal“, Tann, W. Kümpel, Tel. 06682/449, 
	 E-Mail: hansdieter.kuehn@freenet.de
•	 „Vorderrhön“, H. Brons, Tel. 06652/2636, 
	 E-Mail: teamvorderroehn@yahoo.de

Kreuzbund Diözesanverband Fulda e.V. 
Helfergemeinschaft für Suchtkranke und Angehörige
Walter Krasnik, Tel. 0661/69173, 
E-Mail: kreuzbund.dv-fulda@t-online.de
•	 Selbsthilfegruppe Bebra
	 Albert Schreiber, Tel. 06622/5641, 
	 E-Mail: albschbe@t-online.de
•	 Selbsthilfegruppen Fulda, Infotelefon: 0661/41259, 
	 E-Mail: kreuzbund.dv-fulda@t-online.de
•	 Selbsthilfegruppen Hünfeld
	 Dagmar und Walter Herr, Tel. 06672/7727

Russischsprachige Selbsthilfegruppe „Der Weg zur 
Freiheit“ für Angehörige von abhängigkeitskranken 
Menschen
Galina Rau, Tel. 0661/3605004, 
E-Mail: galinarau@yandex.ru

www.koch-sucht.com e.V. 
Verein zur Hilfe für Suchtkranke und -gefährdete in 
der Gastronomie
Andreas Matthias Roth, Tel. 06623/9357178, 
E-Mail: andreas@koch-sucht.de

Lebensprobleme/ Lebenskrisen

AGUS – Angehörige nach Suizid
•	 Selbsthilfegruppe „Sonnenblume“ Fulda
	 Selbsthilfebüro Osthessen, Tel. 0661/9019846
•	 Bundesverband AGUS Bayreuth, Tel. 0921/1500380
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Nützliche InternetadressenSonstige Selbsthilfegruppen & Verbände

Sozialverband VdK Hessen-Thüringen
Bezirksgeschäftsstelle Fulda, Tel. 0661/72089, 
Fax: 0661/72080, E-Mail: kv-fulda@vdk.de

Trauernde Eltern Fulda e.V.
Margit Weiser, Tel. 0661/9621246, 
E-Mail: MargitWeiser@aol.com

SHG Verlust eines Kindes, Lauterbach
Diakonisches Werk Lauterbach, Tel: 066417 646690

SHG für Menschen in Trennung/Scheidung
Klaus Bednorz, Tel. 0661/56681
E-Mail: fulda @isuv.de

SGH Wege zum Wunschkind
Katrin Hohmann-Vierheilig Tel. 0661/9627422, 
E-Mail: Kinderwunsch.fd@t-online.de

SchwuLesBische Organisation Fulda e.V.
(Beratungstelefon Mi. 20.00 bis 22.00 Uhr) 
Tel. 0661/19446, E-Mail: dialog@schwulesbi-fulda.de

Weisser Ring e.V. 
•	 Alsfeld, Beate Hilgarth, Tel. 06645/780710, 
	 E-Mail: b.hilgarth@kreiskrankenhaus-alsfeld.de
•	 Bad Hersfeld-Rotenburg
	 Volker Damm, Tel. 06623/914444, 
	 E-Mail: dammvolker@web.de
•	 Fulda, Gerhard Wienert, Tel. 06672/918711, 
	 E-Mail: wienert.koernbach@t-online.de
•	 Vogelsbergkreis
	 Norbert Schwalm, Tel. 06631/709049, 
	 E-Mail: weisser-ring-vb@gmx.de

…Nützliche Internetadressen…

www.paritaet-selbsthilfe.org

www.paritaet-projekte.org
(mit Datenbank zum Suchen und Finden von Selbst-
hilfegruppen)

www.paritaet-hessen.org

www.nakos.de 
(Nationale Kontakt-und Informationsstelle zur An-
regung und Unterstützung von Selbsthilfegruppen)

www.selbsthilfe-hessen.net

www.aok.de/hes/tool/selbsthilfe/
(Selbsthilfeseite der AOK Hessen)

www.schutzambulanz-fulda.de

www.fab-kassel.de 
(Hessisches Netzwerk behinderter Frauen)
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