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Wie tragt man eine Selbsthilfegruppe ein?

Grundsatzlich haben Sie zwei Mdglichkeiten, um eine Selbsthilfegruppe in unserem

Verzeichnis einzutragen.

1. Eintragung Uber das Online-Formular

Verfugen Sie Uber einen Internet-Zugang, dann kénnen Sie die Eintragung tber ein
Online-Formular selbst vornehmen und Ihre Angaben jederzeit auch selbststandig

aktualisieren.

Um eine neue Selbsthilfegruppe in das Verzeichnis eintragen und die Angaben spéater
andern zu konnen, wird eine Kontakt-Mail-Adresse benotigt.
(Kostenlose E-Mail-Adressen kdnnen Sie sich beispielsweise Giber www.gmx.de oder

www.web.de (FreeMail) einrichten.)

Diese Kontakt-Mail-Adresse wird nicht offentlich sichtbar sein, sondern dient lediglich
dem internen Gebrauch zur kunftigen Eigenverwaltung lhrer Datenangaben. Das
bedeutet, dass Sie diese E-Mail-Adresse jedes Mal brauchen, um Angaben zu andern

oder zu erganzen.

Eine E-Mail-Adresse ist ausschlief3lich fir eine Gruppeneintragung zu nutzen, kann
also nicht mehrfach (fur unterschiedliche Gruppen) angegeben werden.

Die Schritte 1-5 beschreiben, wie die Eintragung online funktioniert.

Eintragung Uber die Kontaktaufnahme zu unseren S

elbsthilfeblros

Sollten Sie keinen Zugang zu einem Internet-Anschluss haben, dann wenden Sie sich

an eines der folgenden Selbsthilfe-Blros:

Selbsthilfebiiro Darmstadt

Region: Stadt Darmstadt & Landkreis
Darmstadt-Dieburg

Ansprechpartnerin: Claudia Kraemer
selbsthilfe.darmstadt@paritaet-projekte.org
Tel.: 06151/895005

Selbsthilfebiro Odenwald

Region: Odenwaldkreis
Ansprechpartnerin: Antonia Exner
selbsthilfe.odenwald@paritaet-projekte.org
Tel.: 06062/70338

Mobil: 0163 / 9753004

Selbsthilfebiiro Offenbach/M.

Region: Stadt und Kreis Offenbach
Ansprechpartern: Thomas Schuler
selbsthilfe.offenbach@paritaet-projekte.org
Tel.: 069/824162

Selbsthilfebiiro Osthessen

Region Stadt Fulda, Vogelsbergkreis, Kreis
Hersfeld-Rotenburg

Ansprechpartnerin: Christine Kircher
selbsthilfe.osthessen@paritaet-projekte.org
Tel.: 0661/9019846
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Schritt 1: Wahlen Sie in der oberen Menlleiste das  Feld ,Selbsthilfegruppen®
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m Selbsthilfegruppen m Kontaktstellen |

Schritt 2: Wahlen Sie in der linken Mentileiste das Feld ,Gruppe eintragen®

Startseite Selbsthilfeqruppen Selbsthilfe Kontaktstellen

Sie befinden zich hier ;. = Startzeite » Selbsthilfegruppen » Suchen-Finden

Selbsthilfegruppen Suchen und Finden

Suchen-Finden Bitte tragen Sie das Selbsthilfetherna
danach den Bezirk aus.
Karte Groh- und Kleinschreibung bei der %o

A-Z

Selhsthilfethema:

Gruppe eintragen HIET

Gruppe eintragen

Gruppendaten ander!

Nun 6ffnet sich ein neues Fenster, in dem Sie zum Ausfulllen verschiedener Felder (z. B.
Name der Gruppe, inhaltliche Themen, Kontaktmoglichkeiten und Ansprechpersonen,
Treffzeiten etc.) aufgefordert werden, um die Selbsthilfegruppe darzustellen.
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Schritt 3: Eintragung der Angaben zur Selbsthilfegr uppe

Neue SHG

MNeue SHG

Die mit * gekennzeichneten Felder sind Pflichtfelder

Benuzername *
Fasswort *
Kantaktmail *
Mame der SHG *
Strasse, Haushlr,
FLZ

ort

Telefonnr.
ki,

Fax

E-Mail Adresse
(affentlich)

Wehseite
Bezirk *
Schlagwort? *
Schlagwort? *
Schlagwort3 *
Angehote *

Lntertitel

Mame des 1 Kontakts

Diies izt ein PHichfeld, %

Eitte einen Wert auswihlen,

‘Bitte auswahlen

TR T LS
Bitte auswahlen

Darmstadt
Odenwald

Offenbach
Osthessen

Die Zugangsdaten (Benutzername und Passwort) wahlen Sie fir Ihre Gruppe

selbststandig.

Felder, die mit einem ,** gekennzeichnet sind, sind Pflichtfelder, miissen also ausgefillt
werden. Alle anderen Angaben sind freiwillig.

Bitte wéahlen Sie eindeutige und eingéngige Schlagworter fur Ihre Gruppe aus, da diese
Eintragung maf3geblich entscheidet, ob sie Uber die Suchfunktion der Datenbank
(,Suchen-Finden*) im Ergebnis einer Suche angezeigt wird.

Unter ,Angebote” haben besteht z.B. die Mdglichkeit, eine Kurzbeschreibung der

Selbsthilfegruppe zu machen oder auch auf die Treffen hinzuweisen.
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Hinweis: Kontaktdaten mit der Karte verkntpfen (opt ional)

Auch der Eintrag der Kontaktdaten in die Felder ,PLZ, Ort und StralRe* ist wabhlfrei.
Geben Sie hier eine Adresse an, dann kann der Ort auf einer Karte automatisch
geografisch markiert werden (unter ,Selbsthilfegruppen®, im linken Mentpunkt ,Karte®).

Links

Startseite Selbsthilfegqruppen Selbsthilfe Kontaktstellen Veranstaltungen Materialien

Qi

Sig befinden sich hier ;= Startacte » Selbathiltegruppen wKarte L= [EJ E‘E Schriftgrdite: kleiner | normal |

. :sulms LAUDAGN Y
Selbsthilfegruppen fiage - Weiziar Ry Karte | sateiit |y Trefer | Route
49 ! -
Suchen-Finden . mﬂeubu H””S“"" , s?mnf? -
: Bm“ﬁh ) 1455 S Selbsthilfeverband
-~ Weimonste : 4“”'7 G Schlaganfallbetroffener
Az . m %ad T Spmndda . und gleicharti
Gruppe eintragen ' Ly Omﬂb-ers El:}underler e.V..S5B
Gruppendaten dndermn .F”e‘jt'e’g' & 64739
b ‘(Hessen) =t
Budingen
; ”'*;?:f‘ - Stillgruppe im
e Grﬂﬂdﬂu Miitterzentrum

g Emilstr. 26
Sucht-

Informationsgruppe im
Kreiskrankenhaus

Suchthilfe-Infogruppe
Darmstadt-Eberstadt

B4297

- ~ Ingelheim

/am Rhein 5}~ o6l.. 3
iensingen = Pouch Gesprachskreis
b T . " i Darmstadt

Pro Retina Deutschland
a W/

Eine solche Darstellung kann zum Finden des Ortes, an dem sich ihre Selbsthilfegruppe
befindet, sehr hilfreich sein.
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Schritt 4. Absenden und Prifung der eingegeben Anga ben

Sobald Sie alle erforderlichen Felder mit Ihnren Angaben ausgeftillt haben und diese mit
dem Button ,send” abschicken, erhalt der/die Mitarbeiterin des Selbsthilfeblros Ihrer
Region die von Ihnen gemachten Eintragungen zur Prifung.

I TENPUTNKLLEIL £

Mame des Treffpunkis 3
PLZ des Treffpunkts
Ort des Treffpunks
Strasse des Treffopunkts
Treffpunkizeit 1
Treffpunkizeit 2

=

Im Anschluss erfolgt die Freischaltung und Aktivierung; ab diesem Zeitpunkt ist die
angemeldete Gruppe im Verzeichnis der Selbsthilfegruppen und tber die Funktion
»suchen-Finden* auffindbar.
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